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Soluciones Actividades

Modulo 1

Presentacion del Marco de
Referencia de la Competencia
Digital Docente: dreas y niveles
competenciales

Actividad 1

En esta actividad no hay una respuesta correcta tinica, aunque
tu apreciacion sobre el nivel de competencia para cada una
de las dreas competenciales, puede ser mas o menos ajustado
a tu nivel real de desempefo.

En el documento “Marco comin de competencia digital
docente. Octubre 2017” al que podras acceder a través de
la URL http://aprende.intef.es/mccdd, puedes consultar, si
lo deseas, el desarrollo de las tablas con los descriptores e
indicadores de desempeiio para cada competencia digital. Si
evallas con precision tu nivel de desempefo en cada com-
petencia que integra el grupo de competencias de un drea,
podras determinar con mayor exactitud tu nivel de compe-
tencia real por drea competencial.
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Actividad 2

No existe una respuesta correcta Gnica a la actividad. Cada
alumno/a comparte una respuesta en base a su formacién
académica y su ajuste a las demandas del entorno en que
desarrolla su actividad laboral.

Si que es cierto que, habitualmente, el personal docente re-
conoce que necesita mejorar sus competencias digitales, en
cualquiera de las areas que la componen, y que su forma-
cién académica superior no contemplaba, con la extensién y
profundidad requeridas, la manera de integrar las tecnologias
digitales en la préctica docente.

Tampoco se conoce siempre la forma idénea de abordar el
uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion con
el alumnado, especialmente cuando los/as nifios/as y ado-
lescentes se encuentran naturalmente familiarizados con las
tecnologias digitales, y sus aplicaciones y utilidades preferidas
varian de acuerdo a las novedades o tendencias en el sector.

Se demanda formacién especifica en asuntos como la preven-
cién y abordaje del ciberbullying, sexting y grooming, o cues-
tiones referidas a la configuracion de seguridad y privacidad
de los dispositivos y servicios digitales utilizados. Asimismo,
se sefiala que la formacién especifica en cuestiones relacio-
nadas con el uso de las tecnologias digitales en el aula, suele
abordarse desde la formacién complementaria o continua del
personal docente que, en la mayor parte de los casos, se ve
supeditada a la oferta formativa disponible en los centros de
formacién del profesorado; y la participacion, a la disponibi-
lidad horaria del docente.

Por dltimo, se sugiere que las metodologias activas o expe-
rienciales resultan especialmente eficaces, sobre todo, en la
modalidad de formacion mixta (blended) y teleformacién,
y siguiendo una metodologia learning by doing. Se trata, en
definitiva, de aprender a integrar las tecnologias digitales en el
aula, haciéndolo con el apoyo de un/a docente especialista.
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Actividad 3

Cada competencia digital docente comprende tres etapas y
seis niveles competenciales, como son: primera etapa (A1 y
A2); segunda etapa (B1y B2) y tercera etapa (C1y C2).
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Modulo 2

Competencias del drea de
infformacidn y alfabetizacién
informacional

Actividad 1

- motores de bisqueda -Google.
intitle:actualizaciéon docente o intitle: “actualizacién docente”.
site:https://es.wikipedia.org intitle:digital.

filetype:PPT “competencia digital docente” (en funcién de
lo restrictiva que queramos hacer la bisqueda, podemos
utilizar o no las comillas en el concepto “competencia
digital docente”).

define:posicionamiento.

Actividad 2

No resulta facil responder taxativamente a la cuestién sobre la
fiabilidad de la Wikipedia. Favorables y detractores contintian
exponiendo sus bondades o sus carencias, respectivamente,
en los foros de discusion.

En la Wikipedia, cada contenido puede ser creado, edita-
do y revisado por varios/as colaboradores/as voluntarios/as.
Cada entrada anade una seccién de referencias, que permite
el acceso, consulta y cotejo con las fuentes de informacion
utilizadas. Pero que “cualquiera” pueda editar las entradas
también entrana riesgo de falseamiento deliberado o que la
informacién contenga imprecisiones: resulta dificil detectar
y corregir los errores incluidos en los articulos que reciben
pocas visitas, y aquellas entradas con mayor trafico constitu-
yen un atractivo para que se introduzca informacién falsa.
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Aunque se supone que la moderacién de contenidos dificulta
que los errores puedan permanecer publicados mas de algu-
nos minutos.

El formato colaborativo, la politica de neutralidad y la finan-
ciacion a través de donaciones, dificultan que la informacion
pueda ser tendenciosa o contenga errores graves. Con el
tiempo, también, se han ido implementando algunos meca-
nismos de seguridad, como la proteccién de algunos articulos
o el bloqueo a determinados/as usuarios/as.

En cualquier caso, y en esto si parece haber consenso, el/la
usuario/a debe adoptar una posicién critica y tener en cuenta
que, en el mejor de los casos, la informacién proporcionada
en la Wikipedia solo constituye una primera aproximacion
sobre un tema.

Actividad 3

Dependiendo del servicio de almacenamiento en la nube
utilizado, la forma de efectuar la actividad puede variar.

En este caso, se afaden las instrucciones a seguir en caso de
que se utilice el servicio Google Drive:

1. Crear una carpeta:
Ve a drive.google.com e introduce tus credenciales de
acceso.

En la parte superior izquierda de la pantalla, haz clic en
la pestaina “+ Nuevo”, y luego en la opcién “Carpeta”.

Asigna el nombre a la carpeta.

Haz clic en la pestana “Crear”.
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. Subir archivos:

- Alaizquierda de la pantalla, haz clic en la pestana “+
Nuevo”, y luego en la opcién “Subir archivo”.

Selecciona el archivo que quieras subir, buscando en
la ubicacién que lo contiene. Repite la operacién para
cada tipo de archivo a subir.

. Compartir carpeta:

- Haz clic con el botéon derecho del ratén sobre la
“Carpeta 2”.

Haz clic en la opcién “Compartir”.

En "Personas" escribe la direccién de correo electrénico
de la persona con la que quieras compartir la carpeta.

Para elegir qué puede hacer esa persona con la carpeta,
haz clic en la pestafa representada con un lapiz, a la
derecha del cuadro en que se introduce la direccion de
correo electronico. Haz clic en “Solo puede ver”.

Haz clic en “Enviar”. Se enviard un correo electronico
a modo de notificacion a la persona con la que has
compartido la carpeta.
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Modulo 3

Competencias del drea de
comunicacién y colaboracion

Actividad 1

No existe una respuesta correcta tnica. Como ejemplo de
buenas practicas, compartimos dos de la compilacién realiza-
da por la iniciativa Educacién 3.0 (www.educaciontrespunto-
cero.com) clasificada por niveles educativos: Infantil, Primaria,
Secundaria, Bachillerato y Formacién Profesional.

Buena practica 1:

- Denominacién de la iniciativa: La Radio Escolar - Primaria
(tutoria de José Crespo y alumnado de 62 curso de la
escuela publica Ses Quarterades, en Calvia, Baleares).

Objetivo. Promover el trabajo en equipo y mejorar la
expresién y comunicacion oral.

En qué consiste. Los/as alumnos/as se ocupan de orga-
nizar sus programas de radio, producir los contenidos,
documentar los reportajes, buscar personas para realizar
las entrevistas, elaborar los diferentes guiones y grabar los
programas en grupos de 4 o 5 alumnos/as. El contenido
de los programas es diverso: noticias del colegio, proyectos
de clase, lecturas y articulos de opinién.

Resultados obtenidos. No constan resultados, pero al
proyecto inicial se han sumado 11 centros de Primaria
y Secundaria de la regién. Cuenta con la colaboracién
del Ayuntamiento de Calvia, el Instituto Municipal de
Educacién y Bibliotecas de la localidad y el sitio web Mdn
de Colorins. Esta web es una pagina de ocio familiar de
Mallorca que se responsabiliza de la publicacién y difusion

Solucionario Manual


https://www.educaciontrespuntocero.com/
https://www.educaciontrespuntocero.com/experiencias/infantil-buenas-practicas-educativas-con-tic/26080.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/experiencias/practicas-educativas-tic-primaria/26687.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/experiencias/secundaria-practicas-educativas-tic/23558.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/experiencias/buenas-practicas-educativas-bachillerato/51726.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/experiencias/hablanlosprofes/formacion-profesional-buenas-practicas-educativas-con-tic-2/73918.html

(@)

editorial

&P

{

de los programas de radio. Por tanto, la comunidad se ha
implicado en la produccién de los programas y su difusion.

Doénde crees que radica su éxito. El alumnado protagoniza
la iniciativa y disponen de alto nivel de autonomia en la
produccién de los programas. Se trabaja en red, con el
apoyo de algunas corporaciones, con lo que se aprecia una
responsabilidad compartida.

El proyecto tiene cierta trascendencia y va mas alld de una
actividad académica: los programas se encuentran accesi-
bles en la red, tienen cierta audiencia y cualquier persona
ajena al proyecto podria escucharlos. Esto promueve la
implicacion y sentido de responsabilidad hacia la iniciativa.

Valoracién personal de la iniciativa. El proyecto promueve
la creatividad, la iniciativa, la autonomia y el sentido de la
responsabilidad individual y hacia el grupo de trabajo. Se
abordan contenidos como el trabajo en equipo, las habi-
lidades de oratoria y expresion escrita, la documentacion
de reportajes, la produccién sonora, etc.

Buena practica 2:

- Denominacién de la iniciativa: Movies at School -
Secundaria (Comunidad docente Inevery Crea. Una de
sus impulsoras es Carmen Gonzdlez Franco, del Colegio
Marista Champagnat - Salamanca).

Objetivo. Abordar contenidos curriculares de distintas
areas, competencias basicas e idiomas.

En qué consiste. Se conecta a los/as alumnos/as con cen-
tros bilinglies de distintas partes del mundo y se realizan
tres tipos de actividades: individuales, por colegios y en
grupos formados por miembros de distintos centros.

En las actividades individuales, los/as alumnos/as se
presentan en el muro de la plataforma, saludan a sus
compaiieros/as, describen lo més caracteristico de sus res-
pectivas ciudades y colegios, se ayudan con el aprendizaje
del idioma y otros contenidos.

UF0024: Instalacion de parques y jardines



()

editorial

EP

{

El resultado final del proyecto es una produccién audio-
visual que desarrolla cada colegio, y que presenta al resto
de centros participantes a través de la red.

Resultados obtenidos. Solo consta que ya se han desarro-
llado tres ediciones del proyecto.

Dénde crees que radica su éxito. En la posibilidad de esta-
blecer contacto directo y personal con otros/as alumnos/as
de distinto origen y lugar de residencia.

- Valoracién personal de la iniciativa. Resulta interesante
el trabajo entre pares, la creacién de lazos de ayuda y
colaboraciéon entre adolescentes que no se conocen en
el entorno offline, y la promocién de la tolerancia y la
apertura a otras comunidades y culturas.

Actividad 2

No existe una respuesta correcta tnica. Por ello, se plantean
algunos ejemplos para cada una de las categorias solicitadas:
- Horizontal: Facebook.

- Vertical:

Tematica: profesional (LinkedIn), viajes (Tripadvisor), aficio-
nes (Filmaffinity) o bisqueda de pareja (Meetic).

Actividad: juegos (Habbo), marcadores sociales (Diigo),
geolocalizacion (Foursquare) o microblogging (Tumblr).

Contenido: imagenes (Pinterest), video (YouTube), noticias
(Menéame) y musica (last.fm).

- Educativa: Edmodo.

- No educativa: Instagram.
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Actividad 3

No existe una respuesta correcta Unica. La respuesta idénea
es aquella que procede de un andlisis profundo y certero de
la identidad digital propia, y que moviliza a la accién.

Si una vez has completado la actividad, consideras que tu
identidad digital no es satisfactoria ni te permite alcanzar los
objetivos personales, académicos o profesionales que justi-
fican tu presencia en la red, disefia un plan de mejora que
contenga las medidas que te ayudaran a ofrecer una identidad
digital atractiva y positiva.
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Modulo 4

Competencias del drea de
creacion de contenidos
digitales

Actividad 1

Optamos por una aplicacién desarrollada por la iniciativa Mon-
tenegro. Tecnologia Digital. Su funcionamiento es muy sencillo
e intuitivo. Observa:

. Accedemos a la aplicacion Sopa de letras en el sitio web
“Montenegro. Tecnologia Digital”, a través de la siguiente
URL: http://montenegroeditores.com.mx/Juegos/Sopa/.

. Introducimos la informacion solicitada en cada uno de los
campos de la aplicacion.

BIBLIOTECA DIGITAL ﬁmENEGRO® Contacto

ECNOLOGIA EN EDUCACION Face)n:«

-

Llena el formulario

Escuela

Lista de palabras
Las palab i

sin acentos escritos (tildes) y sin diresis. La extension
miéxima para una palabra es de 15 letras.

IENEEEEERN
Y EEEEEER

La finalidad del juego es encontrar las palabras
ocultas en la Sopa de letras.

=

Con un formato similar al que tenemos para jugar en
linea en el Club Montenegro, en esta seccién puedes
crearuna sopa de letras para descargar, imprimiry
darlea tus alumnos.

Llena los espacios del formulario, escribe las 10 Escala de grises
palabras que quieres g é lasopa de

letras y guarda tu documento PDF. Enseguida estaré
lista tuSopa deletras, Ia cual puedes imprimir las
veces que la necesites o fotocopiarla.

Blanco y negro

Sw®Hm~NO ;RGN

{Puedes crear todas las sopas de letras que quieras
con dif para reforzar el izaj
tus alumnos!

EEEEEEEEEEEEERZZEERN
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3. Hacemos clic en uno de los botones “Guardar” que encon-
tramos en la parte derecha de la pantalla, en funcion de si
deseamos que nuestra sopa de letras se genere en color, en
escala de grises o en blanco y negro. Automaticamente, se
descarga en nuestro equipo un archivo en formato PDF que
podemos imprimir y compartir.

Actividad 2

Optamos por una aplicacién muy completa y en espafiol, como
es Nubedepalabras.es. Su funcionamiento es muy sencillo e in-
tuitivo, y no requiere registro previo. Solo es necesario introdu-
cir las palabras clave y los ajustes necesarios que nos permitan
obtener el disefio que deseamos. Observa:

1. Accedemos a la aplicaciéon Nubedepalabras.es, a través de
la siguiente URL: https://www.nubedepalabras.es/.

Introducimos las palabras clave a través de la opcién
“Pegar/escribir texto” disponible en el mend “Archivo”
(primer botén de la izquierda en la barra de mens) y
configuramos el resto de opciones (disponibles en cada
men), de acuerdo a nuestras preferencias.

. Para descargar el archivo, primero debemos guardarlo.
Para ello, hacemos clic en la opcién “Guardar” o “Guardar
como” disponible en el menl “Archivo”, de acuerdo al
formato que prefiramos (PDF, JPG o PNQ).
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Ahora podemos compartirla como archivo adjunto, copiar y
pegar la imagen en nuestros trabajos, o compartir la imagen a
través del enlace que obtenemos desde la opcién “Guardar/
compartir online” del mend “Archivo”.

&
o)
ﬁ
D?HQE [
SWX“ i, nomofobis f M'

E : ek

Actividad 3

Mindomo Generador de mapas mentales.

Generador de carteles, posteres e

Genial.ly infografias.

Generador de publicaciones

BT digitales.

Generador de cuestionarios y

Hot Potatoes S
ejercicios.

Aplicaciones como Educaplay, JClic o Hot Potatoes, permiten ge-
nerar cuestionarios y ejercicios; Mindomo, Mindmeister o Bubbl.
us, mapas conceptuales y mentales; con Issuu o Calameo, po-
demos disenar cuadernos, libros y publicaciones digitales, y con
Canva, Genial.ly o Piktochart, posteres, carteles e infografias.
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Modulo 5

Competencias del drea de
seguridad

Actividad 1

Disponemos de poca informacién sobre el caso y, aunque
podemos intuir que Juan esta atravesando alguna situacién
complicada, no podemos deducir su origen. Quizas guarde
relaciéon con sus estudios y sea esa la razén por la que no
quiere que le hagan preguntas sobre esta materia. No obstan-
te, podemos afirmar que Juan no sufre ciberbullying ya que
no es menor de edad y, presumiblemente, las personas con
las que comparte sus estudios (entre las que podria estar el/la
agresor/a), tampoco.

De todos modos, con la informacién que tenemos, no puede
descartarse la posibilidad de que pueda estar siendo victima
de ciberacoso (acoso en el entorno digital entre personas
adultas).

Actividad 2

De la informaciéon compartida en el caso, no puede despren-
derse que exista alguna connotacién o interés sexual en el
comportamiento de Victor. Luego no podemos clasificar la
situacion descrita como grooming.

Actividad 3

La reaccion y el comportamiento de Verénica son completa-
mente comprensibles en su situacién y su respuesta parece
coherente y proporcional a la importancia de estar “contacta-
ble” por motivos de trabajo.
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Nos falta informacién del caso para realizar un analisis mas
profundo, pero parece que la reaccién de Verénica es una
respuesta a un hecho puntual, no un patrén de comporta-
miento. Nada nos hace pensar que el resto de dias de trabajo
o de descanso, tenga este tipo de respuesta en caso de olvi-
darse el teléfono movil.

Por otro lado, una persona con nomofobia probablemente no
se habria olvidado el mévil, sino otra cosa.
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Modulo 6

Competencias del drea de
resolucion de problemas

Actividad 1

Un posible ejemplo de estructura de manual de acogida tec-
noldgica al alumnado es el siguiente:

1. Introduccién. Se presenta el campus virtual y cémo va a
desarrollarse la accion formativa.

. Acceso al Campus Virtual. Se comparte la URL de acceso
a la plataforma de teleformacion, se describe la pantalla
de inicio y cémo introducir los datos de autenticacion.

. Estructura del Curso. Se describe el entorno del aula
virtual, los bloques de contenido y cémo podemos utilizar
los ments de navegacion.

. Recursos y Actividades. Se explica la forma en que pode-
mos acceder y relacionarnos con cada uno de los recursos
y actividades planteados.

. Cerrar sesion y Salir de la plataforma. Se explica la manera
de cerrar sesién de forma segura.

En cuanto al formato, optamos por un manual en formato
PDF, con opcién a descarga e impresion, donde se incrustan
capturas de pantalla para complementar la explicacién en
texto de los distintos procesos y acciones descritas. Se opta
por este formato para que el manual pueda ser descargado y
consultado offline.

Actividad 2

Se presenta, a modo de ejemplo, la iniciativa “Creando 3D
en el BASE”.
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Este proyecto ha sido promovido por Ana Marfa Rico Benavi-
des, profesora del Colegio BASE (Madrid).

Se trabaja con el curso 32 de E.S.O. en las areas de Matemati-
cas y Educacion Plastica y Visual, en la elaboracién del disefio
e impresion de un logotipo en tres dimensiones.

Desde las dos dreas, se trabaja en el disefio de un logotipo
que esté construido a base de cuadrilateros o triangulos, o
cualquier otro poligono, y que aplique alglin movimiento en
el plano. En el aula de plastica se trabaja sobre papel, y a
mano alzada, para realizar los primeros bocetos; luego, se
utilizaran instrumentos de dibujo.

En una segunda fase, los/as alumnos/as son distribuidos en
grupos de 4 o 5 miembros, que eligen uno de los disefios y
trabajan sobre él. Entre todos/as realizan los cambios necesa-
rios para proporcionar volumen al disefio. El resultado final no
tiene por qué ser fiel al original.

Cuando esta preparado el disefo en un plano técnico, de
planta y alzado, y su correspondiente acotacion, se disefian
los logotipos con el programa “Autodesk 123D Design”, sobre
el que previamente se ha instruido.

Finalmente, se imprimen los disefios en 3Dy, en la clase de
plastica, lijan y pintan los modelos impresos de acuerdo al
disefio previsto en los planos y dibujos artisticos.

Actividad 3

Un ejemplo de drea de mejora es la produccién de conteni-
dos en formato audiovisual.

Objetivo de aprendizaje: utilizar con eficacia una aplicacién
de produccién/edicion de video que permita la grabacion de
videotutoriales, de distinta duracién, en un plazo no superior
a tres meses.
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En este caso, se opta por aprender a utilizar la herramienta
gratuita OBS Studio, de la que existen suficientes videotu-
toriales de calidad publicados en YouTube, y que permiten
el aprendizaje de la configuracién de las opciones y manejo
basico de la herramienta.

La produccién de videotutoriales propios, alojados en un
canal personal de YouTube, permite implementar la meto-
dologia Flipped Classroom (o clase invertida), sin necesidad
de recurrir a videos de terceros que, quizds, no se ajustan
siempre, y con exactitud, a las necesidades de cada sesion
formativa.
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Soluciones Test de Repaso

Marco Europeo de Competencia Digital para Educa-
dores

Se reconocen seis competencias clave
Bing

Concertada

Opera

Esta predefinida

Compartir nuestros datos personales en todas las
plataformas digitales en que nos hayamos registrado

Copyleft
Compartir igual
Prezi

Local

Utilizar doble factor de autenticacién en el acceso a
nuestras cuentas de usuario

Reduce la vida util de los productos

Detectar una infeccién de ramsonware
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eXelearning

Enfoque TEP (Tecnologias para el Empoderamiento y
la Participacion)

Enfoque TIC (Tecnologias de la Informacién y Comu-
nicacion)

Perspectiva TAC (Tecnologias para el Aprendizaje y el
Conocimiento)

SaveScreen

Atheneum
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