











Soluciones Tema 1|

Marco historico y legal

1. b) Juan Huarte de San Juan

2. ¢) Laeducacion era entendida como un medio de divulgar las ideas patridticas y cato-
licas del Gobierno

3. b) Se crean instituciones académicas no universitarias para la formacion de la juven-
tud

4. b) LOGSE (1990)
5. a) LGE (1970)

6. c¢) Corresponde al conjunto del profesorado la tutoria de los alumnos, la direccion y la
orientacion de su aprendizaje

7. d) El castellano es la lengua espafiola oficial del Estado. Todos los espafioles tienen el
deber de conocerla y el derecho a usarla

8. d) El derecho del alumno a recibir orientacion escolar y profesional

9. a) Cada Comunidad Auténoma puede adaptar la normativa educativa a sus propias
caracteristicas y peculiaridades regionales siempre y cuando se acomode a la
normativa estatal

10. ¢) LOE (2006)
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Soluciones Tema 2

El profesor-tutor en el sistema educativo

1. d) Anivel de aula
2. d) Durante todo el ciclo vital de la persona
3. a) Principio de prevencién, de desarrollo, de intervencion social y fortaleci-
miento personal
4. b) Su labor se concreta a nivel de aula

5. ¢) Modelo Clinico, Modelo de Programas y Modelo de Consulta

6. b) Esun documento del centro escolar en el que se recoge el conjunto de actuaciones
de orientacion y accion tutorial de dicho centro escolar

7. d) Si. Se hace en base al POAT y se revisan las actuaciones de orientacion propuestas
para ese ano académico

8. b) Uninforme que el tutor entregara a los padres en la ESO sobre los logros consegui-
dos por el alumno y la recomendacion para el proximo curso

9. a) Si, siempre

10. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
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Soluciones Tema 3

El tutor y los alumnos

1. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
2. ¢ Que el tutor debe complementar la informacion con otros agentes educativos
3. d) Todas las respuestas anteriores son correctas

4. d) Es un procedimiento que permite conocer las interacciones que existen entre los
miembros de un grupo-clase

5. d) Informar y recoger informacion, asesorar y orientar a las familias, tanto a nivel
grupal como a nivel individual

6. b) Lalabor tutorial debe ser planificada, definiendo objetivos, estrategias, herramien-
tas, actividades, temporalizacion y evaluacion

7. ¢) En Educacion Secundaria, cuando la orientacién académica/profesional es mas
importante

8. d) Lasrespuestas a) y b) son correctas
9. a) Esuna técnica de observacion de conductas/actitudes representativas del alumno

10. b) Es una lista de comportamientos, caracteristicas y/o situaciones. El tutor se sefiala
cuando un alumno presenta uno de estos aspectos
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Soluciones Tema 4

El tutor y la atencion al desarrollo
evolutivo del alumno: la orientacién

1. b) Una conversacion entre tutor y alumno en el que se establece una comunicacion
bidireccional

2. a) Emisor, receptor, mensaje, referente, canal, codigo y contexto
3. d) Todas las respuestas anteriores son correctas
4. d) Si, siempre es recomendable como fase de preparacion de la entrevista

5. a) Realizar la entrevista en un despacho en el que pase con frecuencia personas dife-
rentes

6. a) Cuestionario inicial basico
7. b) Cuestionario sobre habitos de estudio
8. «¢) Cuestionario sobre aspectos académicos y personales

9. ¢) Hacer comentarios para contrastar la informacion dada, aclarando aspectos contra-
dictorios y asegurando que se ha entendido bien

10. c) Enjuiciadora
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Soluciones Tema 6

El tutor y el aprendizaje del alumno: la
orientacion escolar

1. d) Si, es posible aprender sin que nadie nos oriente y sin pretenderlo previamente
2. d) Todas las respuestas anteriores son correctas

3. b) El alumno busca memorizar contenidos como informacién aislada, sin conectarlos
con contenidos previos

4. c¢) Eselmétodo de aprendizaje que preferiblemente utiliza un alumno frente a otros
5. d) Si, porque incide en su modo de dar clase y relacionarse con los alumnos

6. d) Si, es uno de los aspectos sociales del alumno que repercute en su aprendizaje

7. a) Conductismo

8. d) Si. Esuno de los motivos de que haya medidas de atencién a la diversidad

9. a) Si, aunque puede ser modulado por la experiencia del docente

10. d) Si, forma parte de las funciones de la tutoria
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Soluciones Tema 7

El tutor y la familia

1. c¢) Lafamilia

2. ¢) Individualesy grupales

3. ¢) Al menos tres durante el curso escolar

4. a) Talleres o jornadas

5. d) Almenos una durante el curso escolar

6. d) Asociacion de Madres y Padres de Alumnos

7. a) Paratomar medidas o alcanzar compromisos

8. d) Para cooperar en las medidas ya adoptadas ante la dificultad de su hijo

9. «¢) Facilitar la incorporacion al centro educativo de un alumno que acude a éste por
primera vez

10. d) Si, como norma general
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SOLUCIONES
ACTIVIDADES






Soluciones Tema 1|

Marco historico y legal

Actividad 1
- La LOE (2006) y la LOMCE (2013) comparten en materia de orientacion y accion tutorial:

a) La concepcion de que cada alumno tiene unas potencialidades y unas cualidades que la
educacion debe potenciar a través de la orientacion y la accion tutorial

b) La necesidad de evaluaciones que permitan detectar las caracteristicas y potencialidades
del alumno para orientarle para su mayor desarrollo posible

¢) La concepcion de que la educacion es un proceso que se prolonga durante toda la vida de
la persona y la necesidad de que la orientacién y la tutoria acomparnen en este proceso

d) La concepcién de que los profesores no son meros transmisores de conocimientos, sino que
contribuyen al desarrollo de la persona

- Enla LOE (2006) y en la LOMCE (2013), ;cudles son las ensenanzas de caracter obligatorio?
b) Educacion Primaria

¢) Educacion Secundaria Obligatoria

Actividad 2

...describe unas directrices concretas para
valorar las cualidades de los estudiantes y a
partir de ello orientarles a la profesién mas
adecuada para cada uno.

Juan Huarte de San Juan...

...ya existia la figura del tutor. Los filésofos

Enla Antigua Grecial(siglosIV.y Va.C.) ... se iban tutorizando los unos a los otros.
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El Libro Blanco para la Reforma del Sistema
Educativo...

... recopila un estudio de la realidad
educativa de finales de los anos 80 del Siglo
XX con el objetivo de poder adaptar la
reforma educativa que iba plantear la LOGSE
de manera mas rigurosa.

La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre de
Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE)...

... es la ley estatal vigente, en la actualidad,
en materia de educacién y que regula la
orientacion y la accion tutorial.

La Ley Organica General del Sistema
Educativo (LOGSE) de 1990...

... establece que la tutoria es una parte
esencial del desarrollo curricular.

Actividad 3

La Constitucién Espariola de 1978 supuso una innovacion en materia educativa, jpor qué?
a) Establecio que la educacion era un derecho fundamental de todo ciudadano espariol

b) Reconocia que los padres y tutores legales de los menores podia decidir sobre la educacion
religiosa que recibirian sus hijos en la escuela

c) Se contempld la posibilidad de crear centros docentes privados

Relaciona cada concepto (columna de la derecha) con el punto del articulo 27 de la Constitucion
Espafiola que le corresponde (columna de la izquierda):

La educacion como derecho fundamental
que persigue el desarrollo integral de la
persona.

Todos tienen el derecho a la educaciéon. Se
reconoce la libertad de ensenanza.

La regulacién de la educacion, por parte

del Estado, a través de planes generales de
ensenanza y evaluaciones para comprobar su
cumplimiento.

Los poderes publicos inspeccionardn y
homologaran el sistema educativo para
garantizar el cumplimiento de las leyes.

La obligacién del Estado a prestar un servicio
publico de educaciéon que permita a todos el
acceso a este derecho.

La ensenanza basica es obligatoria y gratuita.

Libertad de catedra de los estudios
superiores.

Se reconoce la autonomia de las
Universidades, en los términos que la ley
establezca.
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Soluciones Tema 2

El profesor-tutor en el sistema educativo

Actividad 1

1.

c) La atencién a grupos en riesgo o minoritarios se encuadra dentro de la atencién a la diver-
sidad por sus dificultades de adaptacion.

. ¢) La atencion a alumnos diagnosticados de trastornos de aprendizaje se incluye dentro de la

atencion a la diversidad ya que implica la existencia de dificultades de aprendizaje.

. d) La formacion en valores orientada a prevenir futuras situaciones de desigualdad se encuen-

tra dentro en la vertiente preventiva de la orientacion personal.

. a) Lainformacién y el asesoramiento sobre posibles opciones profesionales se encuadran den-

tro de la orientacion profesional.

. b) Las habilidades para el estudio, las estrategias de aprendizaje, los programas de aprender

a aprender, la compresion lectora, etc. se encuentran dentro de la orientacion en los procesos
de ensenanza-aprendizaje.

Actividad 2

1.

c) Se trata de un modelo de consulta o asesoramiento puesto que se forma y/o asesora a ciertos
mediadores (en este caso a los profesores) para que ellos lleven a cabo, de manera directa, la
orientacion.

a) Estaria dentro del Modelo clinico o counseling, centrado en la atencién individualizada y
con un cardcter remedial.

. b) Se trata de un Modelo de programas, que pretende de manera preventiva anticiparte a

futuros problemas y promocionar el desarrollo integral del alumno. En este caso, se persigue
formar a los alumnos en la igualdad de géneros y la prevencion de la violencia machista.

. a) De nuevo estariamos ante un Modelo clinico o consejo (counseling), centrado en la atencion

individualizada y donde la entrevista personal es el instrumento fundamental.
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Actividad 3

Administracion a los alumnos de 4° de
Orientacion profesional la ESO de un inventario sobre intereses
profesionales estandarizado.

Orientacioén en los procesos de ensefianza- Programa de mejora de la comprension
aprendizaje lectora a un grupo de 1° ESO.

Asesoramiento a los profesores y
adaptaciones metodoldgicas a un alumno
diagnosticado de trastorno por déficit de
atencion.

Atencion a la diversidad

Programa de convivencia entre alumnos y
prevencion del acoso escolar a un grupo de
alumnos de 2° ESO.

Orientacion para la prevencion y el
desarrollo
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Soluciones Tema 3

El tutor y los alumnos

Actividad 1

El tutor realiza una dinamica grupal para que
Transito y acogida los alumnos del grupo-clase se presenten y se
conozcan entre si.

El tutor disefa 3 sesiones grupales, en la hora
Convivencia y coeducaciéon de tutoria, para entrenar a los alumnos de su
grupo en la resolucion de conflictos.

El tutor, junto al orientador, prepara unas
Desarrollo personal jornadas sobre “habitos saludables en la
alimentacion”.

El tutor disena 4 sesiones grupales, en la
Aprender a pensar y a aprender hora de tutoria, sobre diferentes técnicas de
estudio.

El tutor realiza una sesién informativa sobre
Orientacion académica-profesional las salidas de Formacion Profesional que
existen en Espafia en el momento actual.

Actividad 2

a) Comunicacion lingiiistica y competencia matematica

c) Competencia digital

d) Aprender a aprender y sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

g) Competencias sociales y civicas y conciencia y expresiones culturales
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Actividad 3

Conversacion entre el tutor y el alumno
Entrevista tutorial de manera planificada y registrada, para
cumplir con un objetivo determinado.

A través de un cuestionario se hacen
Encuesta preguntas a los alumnos sobre algiin tema en
concreto.

Consiste en mirar la conducta del alumno
Observacion con un objetivo concreto, de manera
planificada, sistematica y registrada.

Pruebas comercializadas y baremadas
que permiten comparar los resultados
obtenidos por el alumno con una muestra
representativa de la poblacion escolar.

Pruebas estandarizadas

Técnicas que permiten recoger informacion
Procedimientos sociométricos de cada alumno en relacion con el conjunto
de la clase y las interacciones del grupo-clase.
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Soluciones Tema 4

El tutor y la atencion al desarrollo
evolutivo del alumno: la orientacion

Actividad 1

1) con a) y b). El profesor/a-tutor, como entrevistador, puede adoptar el papel de emisor cuando
realiza una pregunta, sintetiza la informacion y la expone, reorienta la direccion de la entre-
vista, ya que emite una informacién que quiere que llegue al entrevistado. Por otro lado, es
también receptor de la informacion que le ofrece el entrevistado.

2) con a) y b). El entrevistado puede también adoptar el papel de emisor al responder a las pregun-
tas, pues emite una serie de mensajes con informacidn que quiere que llegue al entrevistador.
Por otro lado, también ejerce alternativamente el papel de receptor, ya que recibe los mensajes
y la informacion que le ofrece el entrevistador a través de sus preguntas y sus comentarios.

3) con a), b), ¢), d), e), f) y g). En realidad, la comunicacion incluye todos los elementos que se
han expuesto en el esquema basico. La relacion entre entrevistador y entrevistado/s se basa,
ademas de en ellos mismos, en el mensaje, el referente, el canal, el codigo y el contexto.

4) con c) y d). Los objetivos de la entrevista son definidos previamente a la realizacién de la
misma, y determinaran el mensaje y el referente (lo que se dice y lo que se transmite).

5) con e) f) y g). Ademas del tiempo y el lugar, el contexto va a definir el tipo de canal y codigo
que se utilicen para transmitir el mensaje.

Actividad 2
PROCEDIMIENTOS EJEMPLOS
“Me gustaria que trataramos primero lo que
Procedimientos para estructurar sucedid antes, y luego ya me puedes dar tu
opinién”
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Procedimientos de concordancia

“Entiendo perfectamente tu preocupacion, por
p p p 2%
eso es importante este encuentro”

Procedimientos de escucha activa

Tras un silencio. “Creo que te preocupa mucho lo
que me acabas de contar, ;es asi?”

Procedimientos para informar y/u opinar

“Mi opinién es que te vendria bien hacerte una
planificacién semanal, poniendo un minimo de
horas de estudio diarias, ;ti como lo ves?”

Procedimientos para promover la implicacion

“:Qué crees tii que podemos hacer para tener
mayores notas en los siguientes examenes?”

Actividad 3

FASE DE LA ENTREVISTA

ACCIONES DEL TUTOR

Preparacion

El tutor analiza el expediente académico

del alumno. Ademas, se habla con los otros
profesores para recoger informacion sobre el
alumno.

Apertura

El tutor dice: “Nos vemos hoy para poder hablar
de lo que esta sucediendo en las ultimas semanas
con tus comparieros. Vamos a estar aqui unos 30
minutos. Si no tuviéramos tiempo suficiente nos
podriamos ver el jueves”

Desarrollo

El tutor dice: “Entiendo que te preocupa. Por

eso estamos aqui, pero ahora vamos a tratar

de describir los hechos ;Me podrias contar,
exactamente, que paso a partir de ese momento?”

Cierre y planificacion del seguimiento

El tutor dice: “Resumiendo, nos hemos
comprometido a colaborar con la clase. Para ello,
te has comprometido a ser el encargado de poner
los deberes en la pizarra al finalizar las clases de
la mafana”

Seguimiento

El tutor realiza un informe sobre lo tratado y
acordado en la entrevista.
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Soluciones Tema 5

Casos prdacticos con la colaboracion de
los propios alumnos

Actividad 1

En este caso la accidn tutorial se debe centrar en atender las dificultades de aprendizaje de aque-
llos alumnos que las presenten.

Cada dificultad especifica de aprendizaje requerird una atencion individualizada diferente (no es
lo mismo una dificultad especifica en el calculo que en la ortografia, por ejemplo. Sin embargo, en
todas ellas el profesor-tutor/a tiene una serie de cometidos comunes:

1.

En primer lugar, el tutor contribuira en la deteccion de posibles sospechas e indicios que reve-
len una posible dificultad. Si el tutor tiene sospecha de ello tendra que recoger informacion
(bien directa, bien indirecta a través de otros profesores), pedir la colaboracion del depar-
tamento de orientacion (DO) y, posteriormente, informar a los padres/tutores-legales para
facilitar la derivacion del caso a profesionales (del centro o externos) que puedan realizar el
diagnostico diferencial.

. Si se confirma la presencia de las dificultades de aprendizaje, el tutor no solo aplicara las

medidas oportunas, sino que también coordinard la accion de todos los agentes educativos
implicados (profesores, familia, profesionales externos, profesores particulares, etc.), buscando
la coherencia de las acciones a tomar y favoreciendo la colaboracion entre todos.

. El tutor/a realizard un seguimiento cercano de los progresos (a lo largo y al final de curso),

coordinando las evaluaciones, y siendo el encargado/a de recoger e integrar la informacion
que se vaya obteniendo.

Las estrategias concretas que implementar varian en funcion del tipo de dificultad, el grado de
afectacion (la gravedad que tiene y como afecta a diferentes areas), las caracteristicas del alumno,
sus motivaciones y emociones, su familia, sus condiciones sociales y sus circunstancias actuales.
Todo ello debe ser valorado y contrastado por el tutor, actuando en consecuencia.
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Actividad 2

Entre las funciones de los tutores (en especial de los tutores de Secundaria, sea obligatoria o no)
estd el de coordinar el proceso de evaluacion de los alumnos de su grupo y adoptar decisiones
acerca de la promocion de los mismos de ciclo con el consenso de las familias. Asi mismo, la

orientacion vocacional y profesional es una parte fundamental, en especial en los tltimos cursos
de la ESO y Bachillerato.

En la mayoria de los casos, el tutor puede realizar estas labores a través de la tutorial grupal (por
ejemplo, proporcionando informacidén, presentando diferentes opciones académicas y profesiona-
les, etc.) e individual (por ejemplo, realizando valoraciones de actitudes, capacidades e intereses
de cada uno de los alumnos, ajustando expectativas a la realidad, etc.).

Estas labores tutoriales son importantes para todos los alumnos, pero adquieren un valor especial
para aquellos alumnos cuyas opciones son reducidas.
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Soluciones Tema 6

El tutor y el aprendizaje del alumno: la
orientacion escolar

Actividad 1
Alumno 1: ¢) Aprendizaje profundo.
Alumno 2: a) Aprendizaje superficial.

Alumno 3: b) Aprendizaje estratégico.

Actividad 2

b) Procesos de atencion
d) Proceso simultaneo
f) Proceso secuencial

g) Proceso de planificacion

Actividad 3
ESTILOS DE APRENDIZAJE DEFINICION
Visual Estilo de aprendizaje basado en imagenes.
Auditivo Estilo de aprendizaje basado en escuchar.

Estilo de aprendizaje basado en leer y

Lectura y escritura . .
y escribir los contenidos.

Estilo de aprendizaje basado en la accion y la

Kinestésico . .
manipulacion.

Estilo de aprendizaje basado en la

bl difienocls] combinacién del resto.
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Soluciones Tema 7

El tutor y la familia

Actividad 1

b) Mantener el intercambio de informacién entre padres-profesores

d) Favorecer la implicacion y participacion de los padres en la educacion de sus hijos
e) Establecer el grado de compromiso entre familia-escuela

f) Llegar a acuerdos entre familia-escuela y valorar el grado de cumplimento de los mismos

Actividad 2
a) Presentacion del tutor y en ocasiones del equipo docente
b) Normas del centro

d) Descripcion de horarios y asignaturas

Actividad 3
a) Entrevista
b) Correo electronico

¢) Boletin de evaluacion
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