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Soluciones Tema 1
Violencia de género: concepto y 

tipología

1.	 b)	 2004

2.	 c)	 Según la definición de género, se puede ejercer contra cualquier persona por razón 
de su género

3.	 d)	 Se puede dar en muchos ámbitos, como el familiar, de pareja, laboral, sanitario, 
educativo, político y económico

4.	 d)	 De pareja o expareja o se haya estado ligado por una relación similar de afectividad

5.	 b)	 Que es una violencia que está especialmente ejercida por su pareja y que es un 
problema de salud pública

6.	 a)	 Nivel 1: historia personal, Nivel 2: microsistema, Nivel 3: exosistema, Nivel 4: 
macrosistema

7.	 d)	 Fase 1: aumento de la tensión, Fase 2: agresión, explosión o momento agudo, Fase 
3: reconciliación (esta fase algunas autoras no la explicitan), Fase 4: luna de miel

8.	 b)	 Fundamentan sus ataques, desvían el problema, olvidan los ataques y se proyectan 
hacia la víctima

9.	 b)	 Un proceso que se construye a partir de la secuencia de decisiones tomadas y accio-
nes ejecutadas por las mujeres afectadas por la violencia y las respuestas encontra-
das en su búsqueda de soluciones
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10.	 a)	 Educativo, de la publicidad y los medios de comunicación, laboral, penitenciario, 
sanitario, social, judicial, de seguridad
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Soluciones Tema 2
Introducción a la LOVG, medidas y 

derecho

1.	 b)	 Dar su testimonio en televisión, tras cuarenta años de sufrir violencia de género por 
parte de su marido

2.	 a)	 Su enfoque integral

3.	 c)	 2006

4.	 b)	 Observatorio de la Imagen de la Mujer

5.	 c)	 La ley se compone de un título preliminar y títulos del I al V

6.	 a)	 Formación permanente del profesorado, escolarización inmediata de hijas e hijos 
de mujeres que sufran VG

7. c)	 A que a lo largo del proceso de salida de la violencia de género las mujeres se 
ven envueltas en situaciones en las que se padecen las consecuencias dañosas del 
delito, contra su intimidad y contra su dignidad, entre otras

8.	 b)	 Plan de Atención Individualizada

9.	 c)	 Se puede acreditar mediante una sentencia que condene al agresor, una orden de 
protección o mediante un informe del Ministerio Fiscal
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10.	 a)	 Servicio telefónico que ofrece a las mujeres víctimas de violencia de género una 
atención inmediata
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Soluciones Tema 3
Tutela institucional, penal y judicial

1.	 d)	 2015

2.	 a)	 La Delegación Especial del Gobierno de Violencia sobre la Mujer, el Observatorio 
Estatal de Violencia sobre la Mujer, las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado 
y los Planes de colaboración

3.	 b)	 Equipo de Mujer y Menor (EMUNE) y Unidades de Familia y Mujer (UFAM), 
respectivamente.

4.	 c)	 2015

5.	 a)	 Stalking, sexting y matrimonios forzados

6.	 d)	 106

7.	 c)	 Normas procesales penales y civiles

8.	 c)	 En el Título V, sobre la tutela judicial

9.	 a)	 20

10.	 b)	 No la podrá cobrar si hay una sentencia firme que lo condena
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Soluciones Tema 4
Género y perspectiva de género

1.	 c)	 Factores socioculturales, de dependencia o contextuales y psicológicos

2.	 a)	 Cefalea, dolor crónico general y molestias gastrointestinales

3.	 c)	 Mujeres entre 31 y 40 años

4.	 c)	 Es difícil identificar cuál de las dos problemáticas comenzó inicialmente

5.	 c)	 Se pueden atender en Centros de Atención a Drogodependencia y en Centros de 
Atención a Mujeres maltratadas; se combina, aunque no suele haber buena coordi-
nación

6.	 a)	 Integral e individualizada

7.	 b)	 No apreciado/Bajo/Medio/Alto/Extremo

8.	 a)	 Campañas, espacio web (WRAP), teléfono 016, regulación de la publicidad y reco-
mendaciones para los medios de comunicación y recursos propios de las CC. AA.

9.	 c)	 Comisión contra la Violencia de Género, Observatorio de Salud de las Mujeres 
(OSM) y el Protocolo Común para la Actuación Sanitaria ante la Violencia de 
Género

10.	 a)	 Sí, hay programas de intervención de reeducación y tratamiento psicológico para 
agresores
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Soluciones Tema 1
Violencia de género: concepto y 

tipología

1.

Sociedad patriarcal Presupone una superioridad de los varones sobre las mujeres, por la 
que se establece el dominio masculino.

Privilegios Ventajas exclusivas o especiales que tiene alguna persona o grupo de 
personas por una determinada característica o circunstancia.

Sistema sexo-
género

Es el sistema de relaciones sociales que transforma la sexualidad 
biológica en productos de actividad humana y en el que se encuentran 
las resultantes necesidades sexuales históricamente específicas.

Interseccionalidad Sistema complejo de estructuras de opresión que son múltiples y que 
actúan de manera simultánea.

2.

Violencia de género Es aquella violencia que se produce en relación a la construcción social 
del género. La más extendida es la violencia contra las mujeres.

Violencia 
doméstica

Es aquella violencia que se produce en el ámbito doméstico (no 
espacial, sino relacional), producida entre familiares. La que 
mayormente se produce es la violencia de los varones hacia las 
mujeres (entre los que se mantiene relación sentimental).

Violencia 
intrafamiliar

Es la violencia que se produce en el seno de la familia. Las mujeres son 
también las más afectadas por este tipo de violencia y los varones los 
que más la llevan a cabo.

Violencia machista
Es aquella violencia que se produce como consecuencia de una 
estructura social machista. La que presupone la dominación del 
hombre, de lo masculino, sobre la mujer y lo femenino.
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3.

Acoso por razón 
de género

Lo constituye un comportamiento no deseado relacionado con el sexo de 
una persona en ocasión del acceso al trabajo remunerado, la promoción en 
el puesto de trabajo, el empleo o la formación, que tenga como propósito o 
produzca el efecto de atentar contra la dignidad de las mujeres y crearles 
un entorno intimidatorio, hostil, degradante, humillante u ofensivo.

Acoso por razón 
de sexo

Lo constituye cualquier comportamiento verbal, no verbal o físico 
no deseado, de índole sexual, que tenga como objetivo o produzca el 
efecto de atentar contra la dignidad de una mujer o crearle un entorno 
intimidatorio, hostil, degradante, humillante, ofensivo o molesto.

Trata de 
mujeres y niñas

La captación, transporte, traslado, acogimiento o recepción de mujeres 
o niñas, incluido el intercambio o la transferencia de control sobre estas 
personas, por medio de amenazas o uso de la fuerza u otras formas de 
coacción, el rapto, el fraude, el engaño, el abuso de poder en situación de 
vulnerabilidad, o mediante la entrega o recepción de pagos o beneficios 
para obtener el consentimiento de una persona que posea el control sobre 
las mujeres o niñas, con la finalidad de explotación sexual, laboral o 
matrimonio servil.

Explotación 
sexual

La obtención de beneficios financieros o de otra índole mediante la 
utilización de la violencia, la intimidación, el engaño o el abuso de una 
situación de superioridad o de vulnerabilidad de mujeres en el ejercicio de 
la prostitución, la servidumbre sexual u otros tipos de servicios sexuales, 
incluidos actos pornográficos o la producción de material pornográfico.

4.

Violencia física Esta violencia puede tener como resultado un daño físico intencionado 
que sea visible o que no lo sea.

Violencia 
psicológica

Este tipo de violencia se ejerce mediante cualquier acción u omisión de 
una acción que produce un daño en el equilibrio psicológico de la mujer.

Violencia sexual En este tipo de violencia se incluyen los actos de naturaleza sexual en los 
que se fuerza a la mujer. Es una relación no consentida.

Violencia 
ambiental

Cualquier acto, no accidental, que provoque o pueda producir daño en el 
entorno al objeto de intimidar.
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5.

Impulsores 
internos

Asociados a procesos personales, sentimientos, representaciones 
sociales y razonamientos de las mujeres.  

Impulsores 
externos

Se relacionan con las influencias que reciben las mujeres de su 
medio exterior, tales como apoyos, recursos materiales, información, 
existencia y calidad de servicios, aumento de la violencia o efectos de 
la violencia en otras personas de la familia.

Inhibidores 
internos

Son aquellos factores que actúan negativamente sobre la decisión de 
iniciar o continuar una ruta crítica. Miedos, culpa, vergüenza y amor.

Inhibidores 
externos

Son aquellos factores que actúan negativamente sobre la decisión de 
iniciar o continuar una ruta crítica. Presiones familiares, limitaciones 
materiales e ineficacia institucional.
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Soluciones Tema 2
Introducción a la LOVG, medidas y derecho

1.

1.1
a)	 Ayudas sociales
b)	 Acceso a la vivienda y residencias públicas de mayores

1.2
b)	 No convivir con su agresor, acreditar su condición de víctima y carecer de rentas 
c)	 Estar inscrita como demandante de empleo y ser menor de 65 años

1.3
a)	 Educación, sanidad, publicidad y medios de comunicación
d)	Planes de prevención

1.4
c)	 Sensibilización y formación
d)	Consejo Interterritorial del Sistema de Salud

2.

112 Cuando se trate de llamadas referidas a situaciones de 
emergencias.

Instituto de la Mujer Cuando se trate de llamadas de información general.

Comunidades autónomas Cuando se requiera información que esté dentro de las 
competencias de una comunidad.

Teléfono ANAR de Ayuda a 
Niñas/os y Adolescentes

Cuando se trate de llamadas realizadas por personas 
menores de edad.
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Soluciones Tema 3
Tutela institucional, penal y judicial

1.

1.1
a)	 Observatorio de Salud de las Mujeres, Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género, 

Observatorio de la Mujer en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad de Estado
b)	 Observatorio de la Imagen de las Mujeres y Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer
c)	 Observatorio de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres

1.2
a)	 Competencias de orden penal y territorial
c)	 Competencias por conexión

1.3
a)	 Protocolo de actuación en el ámbito penitenciario del sistema de seguimiento por medios 

telemáticos del cumplimiento de las medidas y penas de alejamiento en materia de violencia 
de género (2015)

b)	 Protocolo de actuación del sistema de seguimiento por medios telemáticos del cumplimiento 
de las medidas y penas de alojamiento en materia de violencia de género (2013)

c)	 Protocolo de actuación y coordinación de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado y de 
abogados y abogadas para mejorar la asistencia jurídica y la información facilitadas a las víc-
timas de la violencia de género (2007)

1.4
a)	 Coordinar las secciones contra la violencia sobre la mujer
b)	Coordinar diferentes fiscalías especializadas
d)	Supervisar la actuación de las secciones contra la violencia sobre la mujer
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1.5
a)	 La aplicación de medidas
d)	El derecho transitorio
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Soluciones Tema 4
Género y perspectiva de género

1.

1.1	
c)	 Autonomía, proactividad y trabajo en red
d)	Orientación a mujeres que sufren violencia y a sus hijas e hijos, orientación a profesionales y 

orientación ciudadana

1.2	
b)	 Se necesitan mejoras en la coordinación de los recursos que existen en la red de maltrato y de 

drogodependencia
c)	 Se necesitan mejoras en la formación del personal de los CAD en temas de género
d)	Se necesitan mejoras en la formación del personal de los Centros de Atención a Mujeres en 

temas de drogodependencia

1.3	
a)	 Seguimiento y coordinación de recursos y servicios
b)	 Apoyo y difusión de campañas y actuaciones de prevención, información y sensibilización

1.4	
a)	 Evitar la patologización en la realización del diagnóstico
b)	 Promover el papel activo de la mujer en el proceso

2.

Síntoma psicológico Insomnio  

Síntoma físico frecuente Mareos

Situación de mayor vulnerabilidad Embarazo y puerperio

Antecedente personal y de hábitos de vida Abuso de alcohol, psicofármacos u otras drogas




