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1
La agenda 2030 y los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS)

CONTENIDO:
1. Profundización en las implicaciones 
de la agenda 2030.

1.1 Objetivos de desarrollo sostenible.

1.2 Metas de desarrollo sostenible.

1.3 Plan de acción para la 
implementación de la agenda 2030 
para el desarrollo sostenible.

2. Aproximación a la organización 
institucional imprescindible para la 
puesta en marcha de la Agenda 2030.

2.1 Agentes del desarrollo sostenible.

OBJETIVOS:
Conocer los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) a través de la 
Agenda 2030 para el Desarrollo 
Sostenible, infiriendo de la misma 
las implicaciones para la sociedad 
civil, el sector privado, los sindicatos 
y las universidades, así como las 
responsabilidades generadas para el 
gobierno central, los autonómicos y los 
municipales.
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1. PROFUNDIZACIÓN EN LAS IMPLICACIONES 
DE LA AGENDA 2030
La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es un plan de acción 
global adoptado por todos los Estados Miembros de las Naciones 
Unidas en 2015. Este marco ambicioso y transformador establece 
17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169 metas asociadas, 
con el propósito de abordar los desafíos más urgentes que enfrenta 
el mundo, como la pobreza, la desigualdad, el cambio climático, la 
degradación ambiental, la paz y la justicia. La Agenda 2030 busca 
no solo mejorar la calidad de vida de las personas en todo el mundo, 
sino también asegurar la sostenibilidad del planeta para las genera-
ciones futuras.

Comprender las implicaciones de la Agenda 2030 es fundamental 
para identificar y aplicar estrategias efectivas que permitan alcanzar 
estos objetivos. A medida que profundizamos en los ODS, explora-
mos su propósito, metas específicas y los planes de acción necesarios 
para su implementación, se hace evidente la necesidad de una co-
laboración y compromiso integrales entre gobiernos, sector privado, 
sociedad civil y la comunidad internacional.

En este módulo vamos a ver los ODS y sus metas, así como de los 
mecanismos y estrategias necesarias para su implementación efec-
tiva.
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En el siguiente enlace podrás acceder a los ODS de Naciones Unidas

1.1 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son 17 objetivos globa-
les adoptados por los Estados Miembros de las Naciones Unidas en 
2015 como parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. 

Están diseñados para ser un "plan maestro" que busca lograr un fu-
turo mejor y más sostenible para todos, abordando una serie de 
desafíos críticos que enfrenta el mundo actual. 

Estos desafíos incluyen la pobreza, la desigualdad, el cambio climá-
tico, la degradación ambiental, la paz y la justicia. 

Los ODS promueven un enfoque integrado, reconociendo que la 
acción en un área afectará los resultados en otras, y que el desarrollo 
debe equilibrar la sostenibilidad ambiental, la inclusión social y el 
crecimiento económico.

A. Listado de los 17 ODS

1. ODS 1: Fin de la pobreza

Erradicar la pobreza en todas sus formas y dimensiones en todo el 
mundo. Este objetivo busca asegurar que todas las personas, especial-
mente los más vulnerables, tengan acceso a los recursos económicos 
necesarios para vivir una vida digna.

2. ODS 2: Hambre cero

Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de 
la nutrición, y promover una agricultura sostenible. Este objetivo se 
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enfoca en asegurar que todas las personas tengan acceso a alimentos 
suficientes, nutritivos y seguros.

3. ODS 3: Salud y bienestar

Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas 
las edades. Este objetivo aboga por el acceso universal a servicios de 
salud de calidad y por mejorar la salud materna e infantil, y combatir 
enfermedades transmisibles y no transmisibles.

4. ODS 4: Educación de calidad

Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad, y pro-
mover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para 
todos. Este objetivo enfatiza la importancia de la educación para el 
desarrollo personal y social.

5. ODS 5: Igualdad de género

Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres 
y niñas. Este objetivo busca eliminar todas las formas de discrimi-
nación y violencia contra las mujeres y niñas, y asegurar su plena 
participación en la vida económica, política y pública.

6. ODS 6: Agua limpia y saneamiento

Garantizar la disponibilidad y la gestión sostenible del agua y el sa-
neamiento para todos. Este objetivo aborda la necesidad de mejorar 
el acceso a agua potable y saneamiento, y gestionar los recursos 
hídricos de manera sostenible.

7. ODS 7: Energía asequible y no contaminante

Garantizar el acceso a una energía asequible, fiable, sostenible y 
moderna para todos. Este objetivo promueve la expansión de la in-
fraestructura y tecnología de energía renovable.

8. ODS 8: Trabajo decente y crecimiento económico

Promover el crecimiento económico sostenido, inclusivo y sosteni-
ble, el empleo pleno y productivo, y el trabajo decente para todos. 
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Este objetivo se enfoca en crear condiciones económicas que permi-
tan el empleo decente y sostenible para todas las personas.

9. ODS 9: Industria, innovación e infraestructura

Construir infraestructuras resilientes, promover la industrialización 
inclusiva y sostenible, y fomentar la innovación. Este objetivo destaca 
la importancia de la infraestructura y la innovación como motores 
del crecimiento económico y el desarrollo sostenible.

10. ODS 10: Reducción de las desigualdades

Reducir la desigualdad en y entre los países. Este objetivo aboga por 
la inclusión social, económica y política de todas las personas, inde-
pendientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen, 
religión o situación económica u otra condición.

11. ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles

Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusi-
vos, seguros, resilientes y sostenibles. Este objetivo se centra en la 
urbanización sostenible, la mejora de la infraestructura urbana y la 
reducción del impacto ambiental de las ciudades.
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12. ODS 12: Producción y consumo responsables

Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles. Este 
objetivo promueve la gestión sostenible de los recursos naturales, 
la reducción de residuos, y la promoción de prácticas de consumo 
responsable.

13. ODS 13: Acción por el clima

Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático y sus 
efectos. Este objetivo subraya la necesidad de abordar el cambio 
climático a través de la mitigación y la adaptación a sus impactos.

14. ODS 14: Vida submarina

Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los re-
cursos marinos para el desarrollo sostenible. Este objetivo se enfoca 
en la protección de los ecosistemas marinos y la promoción de su 
uso sostenible.

15. ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres

Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertifi-
cación, detener e invertir la degradación de las tierras y detener la 
pérdida de biodiversidad. Este objetivo se centra en la conservación 
y uso sostenible de los ecosistemas terrestres.

16. ODS 16: Paz, justicia e instituciones sólidas

Promover sociedades pacíficas e inclusivas para el desarrollo sos-
tenible, proporcionar acceso a la justicia para todos y construir 
instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles. 
Este objetivo aboga por la reducción de la violencia, la promoción 
del estado de derecho y la protección de los derechos humanos.

17. ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos

Fortalecer los medios de implementación y revitalizar la Alianza 
Global para el Desarrollo Sostenible. Este objetivo destaca la impor-
tancia de las alianzas y la cooperación internacional para alcanzar 
todos los ODS.
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1.2 Metas de desarrollo sostenible

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se desglosan en un 
total de 169 metas específicas. Estas metas están diseñadas para 
abordar de manera precisa y detallada los desafíos globales y pro-
porcionar un marco claro para la acción. 

A.	 Metas	específicas	de	los	ODS

a. ODS 1: Fin de la pobreza

1.1 Erradicar para 2030 la pobreza extrema para todas las personas 
en el mundo, actualmente medida por un ingreso per cápita inferior 
a 1,25 dólares por día.
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1.2 Reducir al menos a la mitad la proporción de hombres, mujeres 
y niños de todas las edades que viven en la pobreza en todas sus 
dimensiones, según las definiciones nacionales, para 2030.

1.3 Implementar a nivel nacional sistemas y medidas apropiados de 
protección social para todos, incluidos niveles mínimos, y lograr una 
amplia cobertura de los pobres y los vulnerables, para 2030.

1.4 Garantizar que todos los hombres y mujeres, en particular los 
pobres y los vulnerables, tengan los mismos derechos a los recursos 
económicos, así como acceso a servicios básicos, la propiedad y el 
control de las tierras y otros bienes, la herencia, los recursos natu-
rales, las nuevas tecnologías apropiadas y los servicios financieros, 
incluidas las microfinanzas, para 2030.

1.5 Construir la resiliencia de los pobres y de aquellas personas en 
situaciones vulnerables, y reducir su exposición y vulnerabilidad a 
fenómenos extremos relacionados con el clima y otros choques y 
desastres económicos, sociales y ambientales, para 2030.

1.a Asegurar una movilización significativa de recursos procedentes 
de diversas fuentes, incluidos la cooperación para el desarrollo, a fin 
de proporcionar medios adecuados y previsibles para que los países 
en desarrollo, en particular los países menos adelantados, puedan 
aplicar programas y políticas para poner fin a la pobreza en todas 
sus dimensiones.

1.b Crear marcos normativos sólidos a nivel nacional, regional e 
internacional, basados en estrategias de desarrollo en favor de los 
pobres y con perspectiva de género, para apoyar la aceleración de 
las inversiones en acciones de erradicación de la pobreza.

b. ODS 2: Hambre cero

2.1 Poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, 
en particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, 
incluidos los lactantes, a una alimentación sana, nutritiva y suficiente 
durante todo el año, para 2030.
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2.2 Poner fin a todas las formas de malnutrición, incluidos los ob-
jetivos de 2025 acordados internacionalmente sobre el retraso del 
crecimiento y la emaciación en menores de cinco años, y abordar 
las necesidades de nutrición de las adolescentes, las mujeres emba-
razadas y lactantes y las personas mayores.

2.3 Duplicar la productividad agrícola y los ingresos de los produc-
tores de alimentos en pequeña escala, en particular las mujeres, los 
pueblos indígenas, los agricultores familiares, los pastores y los pes-
cadores, mediante un acceso seguro y equitativo a la tierra, otros 
recursos de producción e insumos, el conocimiento, los servicios 
financieros, los mercados y las oportunidades para el valor agregado 
y el empleo no agrícola, para 2030.

2.4 Asegurar la sostenibilidad de los sistemas de producción de 
alimentos y aplicar prácticas agrícolas resilientes que aumenten la 
productividad y la producción, que ayuden a mantener los eco-
sistemas, que fortalezcan la capacidad de adaptación al cambio 
climático, los fenómenos meteorológicos extremos, la sequía, las 
inundaciones y otros desastres, y que mejoren progresivamente la 
calidad del suelo y la tierra.

2.5 Mantener la diversidad genética de las semillas, las plantas 
cultivadas y los animales de granja y domesticados y sus especies sil-
vestres conexas, incluso mediante bancos de semillas y plantas bien 
gestionados y diversificados a nivel nacional, regional e internacio-
nal, y promover el acceso a los beneficios derivados de la utilización 
de los recursos genéticos y los conocimientos tradicionales conexos 
y una distribución justa y equitativa de esos beneficios, para 2020.

2.a Aumentar las inversiones, incluidas las mejoras de la capacidad 
de los sectores agrícola, de la infraestructura rural y de la investiga-
ción y desarrollo de tecnología agrícola, en particular en los países 
en desarrollo, con el fin de mejorar la capacidad productiva agrícola 
en esos países.

2.b Corregir y prevenir las restricciones y distorsiones comerciales en 
los mercados agrícolas mundiales, incluso mediante la eliminación 
de todas las formas de subvenciones a la exportación de productos 
agrícolas y todas las medidas de exportación con efecto equiva-
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lente, de conformidad con el mandato de la Ronda de Doha para 
el Desarrollo.

2.c Adoptar medidas para asegurar el funcionamiento adecuado de 
los mercados de productos básicos alimentarios y sus derivados, y 
facilitar el acceso oportuno a información de mercado, incluidos las 
reservas de alimentos, con el fin de ayudar a limitar la volatilidad 
extrema de los precios de los alimentos.

c. ODS 3: Salud y bienestar

3.1 Reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos de 70 
por cada 100.000 nacidos vivos, para 2030.

3.2 Poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de niños 
menores de 5 años, con todos los países tratando de reducir la mor-
talidad neonatal a al menos 12 por cada 1.000 nacidos vivos y la 
mortalidad de menores de 5 años a al menos 25 por cada 1.000 
nacidos vivos, para 2030.

3.3 Poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y 
las enfermedades tropicales desatendidas, y combatir la hepatitis, las 




